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   تعاریف :
 قرارگرفته و ارائه مراقبت اتیح  دکننده یتهد طی درشرا لیشود که به هر دل یاطلاق م یمارانیبه ب  بدحال:   ماران ی ب 

 است؛ ی در آن ها ضرور یبحران طی و خروج از شرا  داریپا تیوضع ی جهت برقرار یو درمان یتیو اقدامات حما ی فور ی ها

 : مانند

 ی تنفس –یقلب ستیا -

 (بروز شوك)  كینامیاختلال همود -

 د یشد یتنفس سترسید -

 فعال  یگوارش ی زیخونر -

 چندگانه  ی ها یشکستگ  -

 دیشد ی ها ی سوختگ -

 وکاردیمبتلا به انفارکتوس م مارانیب -

 ی اریکاهش سطح هوش -

 دیدرد شد -

 دیشد یتیاختلالات الکترول -

 شکم و...   ای نهیزخم باز در قفسه س -

  :هدف از تدوین دستورالعمل 

 بدحال مارانیو ارائه مراقبت و درمان به موقع به ب یدگ یرس ، ییشناسا .1

 )بدحال مارانیبه ب   یدرمان-یارائه اقدامات مراقبت تی فیارتقا ک( ماریب یمنی ا ی ارتقا .2

 

 بدحال در اورژانس مارانیمراقبت از ب یبند تیو اولو رشیپذ
 گردد. یاعلام م ای شده و کد اح یابیباشند در بدو ورود توسط پزشك اورژانس ارز یم  ی فور ی دگیرس  ازمندیکه ن اژیتر  1سطح  مارانیب •

 شود.  یانجام م ایاح میت ی توسط متخصص طب اورژانس/پزشك اورژانس و اعضا ایاح اتیعمل •

بودن اح • به    ایدر صورت موفق  انتقال  زمان  ب  ICUتا  و  ماری،  مراقبت  اتاق  اورژانس تحت   ژهیدر  پرستار  و  اورژانس توسط پزشك  بخش 

 . ردیگ  یقرار م ژهیمراقبت و

 شود.   یبا پزشك آنکال تماس گرفته شده و دستورات لازم کسب م ازیدر صورت ن •

و  اژیتر  2سطح    مارانیب • اورژانس  پزشك  ب   هیاول  تیزیتوسط  اخذ شرح حال  به  اقدام  و  معا  ماریشده  انجام  لازم صورت   یکیزیف  ناتیو 

 . ردیگ یم

 شود. یمربوطه وارد م سیتوسط پزشك اورژانس در سرو ماریب •

 ی ها  یبا آنکال هماهنگ  نهیکرده و پس از معا  تیزیرا و  ماریشده است، پزشك مربوطه ب   ی در آن بستر  ماریکه ب  یسیبسته به نوع سرو •

 دهند.  یلازم را انجام م
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 از اورژانس توسط پزشك و پرستار اورژانس تحت نظر قرار دارند.  ماریو خروج ب فیتکل نییهر دو سطح تا زمان تع مارانی** ب

متوقف شده و نجات جان   طه،مربو  میبه حضور ت  ازیبدحال در بخش و ن  ماریدر زمان حضور ب  زیبدحال و ن  مارانیب   نی بر بال  یآموزش  ی ندهای** فرآ

بدون در نظر گرفتن  (بدحال    مارانیدرمان ب  میت   ی کارآموز در بخش به عنوان اعضا  ان یدانشجو  تیاز ظرف  توانی. مردیگ  یقرار م  تیدر اولو   ماریب

 کمك گرفت.  )یاهداف آموزش

 باشند.  ینم ی فور  یدگ یرس ازمندیبدحال نبوده و ن  مارانیشامل ب  اژیتر 5و  4و  3سطوح  مارانیب •

 یبستر  یبدحال در بخش ها مارانیمراقبت از ب یبند تیاولو

 شود. یبدحال توسط پرستاران بخشها به پزشك آنکال اطلاع داده م )ان(ماریب  تیوضع •

بال  • بر  از ارز   ماریب   نیپزشك آنکال بلافاصله  به پزشك معالج اطلاع م  ماریب   تیلازم وضع  ی ها  یابیحاضر شده و پس  دهد و کسب    یرا 

 کند.   ینموده و دستورات لازم را به پزشك آنکال اعلام م ی بند تیرا اولو مارانی. سپس ب دینما یم فیتکل

  یر ی گیتوسط پزشکان و پرستاران پ  ی گردد. انجام اقدامات بعد  یثبت م  ماریب  یدستورات داده شده توسط پزشك آنکال در پرونده پزشک •

 شود.  یم

مربوطه، متوقف شده و نجات جان   میبه حضور ت  ازیبدحال در بخش و ن  ماریدر زمان حضور ب  زیبدحال و ن  مارانیب   نیبر بال   یآموزش  ی ندهای**فرآ

بدون در نظر گرفتن  (بدحال    مارانیدرمان ب  میت   ی به عنوان اعضا  کارآموز در بخش  ان یدانشجو  ت یاز ظرف  توانی. م ردیگ  یقرار م  تیدر اولو   ماریب

 کمك گرفت.   )یاهداف آموزش

وضعیت بیماران )گوشی و   امکانات مورد نیاز برای بررسی-پرستار تریاژ-سیستم تریاژ الکترونیکی-پرونده بیماران امکانات مورد نیاز دستورالعمل: 

 ، پالس اکسی متری و ...( ECGفشار سنج، دستگاه 

 

 استانداردهای اعتباربخشی -کتاب داخلی جراحی  منابع : 

 سمت  تهیه کنندگان سمت  تهیه کنندگان

 معاون آموزشی و پژوهشی  دکتر فوزیه صناعتی 
  

  
  

 ( رئیس بیمارستان ) رحیم زاهری دکتر  تصویب کننده و ابلاغ کننده  :   ( رئیس بیمارستان  ) رحیم زاهری دکتر   تایید کننده : 
 

  


